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LINDENHOF IN GURBRU

Feng-Shui hinter dem B

Christine und Roy Varley
haben ihren weitldufigen
Garten nach der fernostli-
chen Feng-Shui-Philoso-
phie umgestaltet. Das
Paar, das seit 24 Jahren im
Lindenhof in Gurbru lebt,
schwarmt von der harmo-
nischen Aufwertung.

Wenn man aus dem Tenn des
imposanten Bauernhauses im
Dorfkern von Gurbrii hinaus-
tritt, empfangt einen ein idylli-
scher Garten mit einem ‘alten
Apfelbaum, einem Teich und di-
versen Sitzgelegenheiten. Feng-
Shui soll das jetzt sein? Davon
ist auf den ersten Blick nichts zu
sehen. «Eine Gestaltung nach
Feng-Shui hat eine tiefere Ord-
nung. Das ist nicht einfach eine
trendige Idee», sagt die Besitze-
rin des Gartens, Christine Varley.
Ein Garten miisse in den Kultur-
kreis passen, in dem er liege.
Deshalb fehlen in Gurbrii fern-
6stliche Elemente.

In acht Stiicke aufgeteilt

Beim ndheren Hinschauen zeigt
sich, was mit dieser «tieferen
Ordnung» gemeint ist. Nach der
Lehre des Feng-Shui wird der Gar-
ten in acht Bereiche (die 8 Le-
benssituationen) aufgeteilt, die

Das Wasser fliesst zum Haus, denn es symbolisiert Wohlstan

Feng-Shui-Experten

alle von einem Zentrum ausge-
hen. Jedem Bereich sind Eigen-
schaften zugeordnet. So liegt auf
der entgegengesetzten Seite des
Garteneingangs der Bereich Se-
gen und Reichtum. Dort quillt
bei Varleys ein Béchlein aus einer
Steinkomposition. «Das Wasser
muss gegen das Haus fliessen
und nicht davon weg, denn es
symbolisiert Kraft, Leben und
Uberfluss», erklart Roy Varley.
Weitere Bereiche sind Familie
und Gesundheit, Kinder und
Kreativitdt, Beziehung und Part-
nerschaft, hilfreiche Menschen,
Karriere, Wissen und Weisheit so-
wie Ruhm und Ansehen. Alle
weisen unterschiedliche Gestal-
tungselemente auf. Das Zentrum
bildet das Herz des Gartens.

Undogmatische Ordnung

Die Idee eines Feng-Shui-Gartens
ist vor wenigen Jahren entstan-
den. Varleys luden daraufhin den
_ Wendelin
Niederberger ein, der die Auftei-
lung nach den Kriterien der fern-
ostlichen Philosophie vornahm.
«Dabei stellte sich heraus, dass
vieles, was wir schon vorher ge-
plant hatten, den Anforderungen
von Feng-Shui entsprach», sagt
Christine Varley. Die Planung
wurde auch wihrend der Bauzeit
laufend modifiziert; so ist bei-
spielsweise der Teich grosser ge-

Cl Susanne Keller

worden, als urspriinglich vorge-
sehen war.

Ausgefiihrt wurde die Umge-
staltung von der Firma Zollinger
Gartenbau aus Laupen. Der Besit-
zer fredi Zollinger war erfreut
iber die Herausforderung, mit ei-
ner  anspruchsvollen Bauherr-
schaft zusammenzuarbeiten. «Die
Auseinandersetzung mit der asia-
tischen Spiritualitat hat mich ge-
lehrt, dass deren Ordnung nicht
dogmatisch ist, sondern eine
menschenfreundliche Achtsam-
keit darstellt», so Zollinger.

Auch im Haus Feng-Shui

Die Feng-Shui-Philosophie hat
Roy Varley derart {iiberzeugt,
dass er unterdessen selber eine
Weiterbildung zum Berater ab-

Eine Oase des Friedens: Christine und Roy Varley mit Gartengestalter Fredi Zollinger

solviert hat. Auch im Wohnhaus
ist die Einrichtung nach Prinzi-
pien des Feng-Shui angeordnet.
Offenbar mit Exfolg: Seit das Ar-
beitszimmer von Christine Var-
ley im letzten Jahr umgestellt
worden ist, geht ihr die Arbeit
viel leichter von der Hand.

Auch im Garten ist die Familie
seit dem Umbau deutlich 6fter
anzutreffen als vorher. Zum ei-
nenist die Pflege aufwandiger ge-
worden, zum andern lidt die An-
lage viel mehrzum Verweilen ein.
«Es vergeht kaum ein Tag, an
dem wir nicht zumindest kurze
Zeit draussen sind», sagt die pas-
sionierte Hobbygartnerin Chris-
tine Varley. ANNA TSCHANNEN

Am Samstag, 31. Mai, ist der Garten of-
fen fur Besucher (siehe Kasten).

(|inks) in ihrem Feng-Shui-Garten.

auernhaus

Susanne Keller

«TEA IN THE GARDEN»

Sechs Garten sind Offeh

Am Samstag, 31.Mai, konnen
nebst Varleys Garten fonf wei-
tere Garten besichtigt werden,
die ebenfalls von der Firma Zol-

-linger Gartenbau gestaltet wor-

den sind. Die Anlagen sind von
9 bis 16 Uhr gedffnet. Bei einer
Tasse Tee besteht die Moglich-
keit, mit den Gastgebern und
den Gartenfachleuten zu plau-
dern, die Atmosphare auf sich
wirken zu lassen oder sich in die
Lekture Uber den Gartenbau zu
vertiefen. Zur Auswahl stehen
ein Terrassengarten bei der Top-

ferei in Laupen (alte Bernstrasse
4), zwei moderne Kleingarten
am Wassermattweg 11 und 15
in Laupen, ein Naturgarten in
Spiegel bei Bern (Fohrenweg
59) sowie ein Naturgarten in
der Breiten 3, Vinelz.

Der Eintritt in alle Garten kostet
15 Franken, Kinder durfen gratis
mit. Eine Anmeldung ist not-
wendig, entweder telefonisch
(031 74483 33) oder per Mail
an  info@garten-zollinger.ch.
Anmeldeschluss ist am Freitag,
30.Mai. ats




