
Welche Farbe hat dein Leben?



Welches Element im Geburtsjahr?

Geburtsjahres-Element

Jedes Jahr, 
jeder Monat, 
jeder Tag und 
jede Stunde ist 
einem der  
5 Elemente 
zugeordnet. 
Welches ist dein 
Jahres-Element? 



Welches Element im Geburtsjahr?

Im Kreislauf der 5 Elemente gibt es unterstützende, schwächende 
und kontrollierende Kombinationen. 
 
Das Element, welches in deinem Geburtsjahr vorhanden war,  
ist für dich günstig.  
 
Das Element, welches dein Geburtsjahres-Element hervorbringt 
ist für dich unterstützend.  
 
Das Element, welches dein Geburtsjahres-Element kontrolliert, 
solltest du in deiner Umgebung möglichst meiden



Diese Farben stärken dein Element:
Geburtsjahres-Element Holz:  

Alle Grüntöne und Blautöne 

Geburtsjahres-Element Feuer: 

Alle Rottöne und Grüntöne 

Geburtsjahres-Element Erde 

Alle Erdtöne und Rottöne 

Geburtsjahres-Element Metall: 

Alle Grautöne, Gold und Silber 

Geburtsjahres-Element Wasser: 
 
Alle Blautöne, Silber und Gold 

Metall

Erde

Wasser

Holz

Feuer

Trotz dieser Vorgaben achte jeden Morgen darauf,  
welche Farbe sich für dich heute besser anfühlt! Wichtig …!



05.02.1940

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

04.02.1941

04.02.1942

04.02.1943

04.02.1944

04.02.1945

04.02.1946

04.02.1947

04.02.1948

04.02.1949

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



04.02.1950

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

04.02.1951

04.02.1952

04.02.1953

04.02.1954

04.02.1955

04.02.1956

04.02.1957

04.02.1958

04.02.1959

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



04.02.1960

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

04.02.1961

04.02.1962

04.02.1963

04.02.1964

04.02.1965

04.02.1966

04.02.1967

04.02.1968

04.02.1969

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



04.02.1970

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

04.02.1971

04.02.1972

04.02.1973

04.02.1974

04.02.1975

04.02.1976

03.02.1977

04.02.1978

04.02.1979

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



04.02.1980

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

03.02.1981

04.02.1982

04.02.1983

04.02.1984

03.02.1985

04.02.1986

04.02.1987

04.02.1988

03.02.1989

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



04.02.1990

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

04.02.1991

04.02.1992

03.02.1993

04.02.1994

04.02.1995

04.02.1996

03.02.1997

04.02.1998

04.02.1999

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



04.02.2000

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

03.02.2001

04.02.2002

04.02.2003

04.02.2004

03.02.2005

04.02.2006

04.02.2007

04.02.2008

03.02.2009

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



03.02.2010

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

04.02.2011

04.02.2012

03.02.2013

03.02.2014

04.02.2015

04.02.2016

03.02.2017

03.02.2018

04.02.2019

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



04.02.2020

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

03.02.2021

03.02.2022

04.02.2023

04.02.2024

03.02.2025

03.02.2026

04.02.2027

04.02.2028

03.02.2029

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne



03.02.2030

Jahresbeginn Element günstig unterstützend neutral vermeiden

04.02.2031

04.02.2032

03.02.2033

03.02.2034

04.02.2035

04.02.2036

03.02.2037

03.02.2038

04.02.2039

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Holz

Metall Metall Erde Wasser
Feuer

Wasser

Wasser

Holz

Feuer

Feuer

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Metall

Metall

Holz

Holz

Erde

Erde

Holz

Holz

Wasser

Wasser

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Feuer

Feuer

Holz

Holz

Erde

Erde

Wasser

Wasser

Erde

Erde

Feuer

Feuer

Metall

Metall

Holz

Holz

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Farben

Alle Grautöne, Gold, Silber und Erdtöne

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Blautöne, Grau, Silber und Gold

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Grüntöne, und Blautöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Rottöne, und Grüntöne

Alle Erdtöne und Rottöne

Alle Erdtöne und Rottöne


